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共青团重庆科技职业学院委员会文件
渝科职院团〔2025〕6 号

共青团重庆科技职业学院委员会
关于在学雷锋纪念日暨“3·5”中国青年志愿者

服务日前后集中开展系列活动的通知

各二级学院团总支：

今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词 62 周年，3 月

5 日是第 26 个“中国青年志愿者服务日”。为深入贯彻落实习近

平总书记关于弘扬雷锋精神的重要论述，深刻把握雷锋精神的时

代内涵和实践要求，大力弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志

愿精神，引领广大青少年在志愿服务实践中自觉践行社会主义核

心价值观，积极为现代化新重庆建设贡献青春力量，校团委拟在

学雷锋纪念日暨“3·5”中国青年志愿者服务日前后集中开展系

列活动，现将有关事宜通知如下。
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一、活动主题

科职青年志愿者建功新重庆

二、活动内容

（一）开展学习宣传雷锋精神各类活动。各团总支要通过专

题学习、座谈会、交流会等形式，有组织地学习领会习近平总书

记关于弘扬雷锋精神的重要论述，深刻把握雷锋精神的时代内涵

和实践要求，引导广大青少年树立崇高理想追求，践行社会主义

核心价值观，培育爱党爱国爱社会主义热情。组织志愿宣讲团等

走进基层一线，在人民群众特别是青少年群体中，用“青言青语”

“童言童语”生动讲述雷锋故事、刻画雷锋形象、诠释雷锋精神，

宣传雷锋精神的时代内涵。用好典型引路，组织新时期雷锋式青

少年典型进机关、进企业、进校园，开展“青春故事宣讲”“雷锋

榜样访谈”等活动，让雷锋故事在新时代更富感染力、焕发新光

彩。

（二）开展“志愿山城”信息系统推广使用。各团总支要通

过团属媒体平台和传播矩阵，大力宣传推广使用“志愿山城”信

息系统（以下简称：“志愿山城”）。各团总支要结合“入团先当志

愿者”等要求，鼓励引导志愿服务组织通过“志愿山城”注册成

立志愿服务队、招募使用志愿者、管理志愿服务项目、开展志愿

服务记录与证明等工作。积极宣传动员志愿者加入三级志愿服务

组织，即区级—学校—学院。要将“志愿山城”推广使用纳入志

愿者培训、项目实施、活动开展、评优评先、典型推报等具体工
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作中，积极营造数字化赋能志愿服务的良好氛围。

（三）开展富有特色的社区志愿服务行动。各团总支要结合

“我为青年办实事”项目清单内容，把握社区实际情况和青少年

需求，围绕生命安全教育、法律法规宣传、光盘行动、家庭教育、

趣味科普、实践锻炼等内容，务实开展学雷锋志愿服务活动，把

“青少年之家”等团属阵地打造成吸引凝聚志愿者、组织动员志

愿者、联系服务志愿者的平台。要关注老干部、老战士、老专家、

老教师、老模范等离退休老同志和特殊困难老年人群体需要，针

对他们在出行、就医、购物、使用智能手机等方面的实际困难，

务实开展助老志愿服务，营造“青少年关爱老年人晚年幸福、老

年人关心青少年成长成才”的浓厚氛围。要面向留守儿童和困境

青少年群体，围绕思想引领、学业辅导、健康生活、科技创新、

艺术素养等方面，务实开展关爱志愿服务，丰富他们的课余生活。

要聚焦残疾人及其家庭特别是残疾青少年，通过“一对一”“多对

一”的结对帮扶方式，围绕日常照料、支教助学、文体活动、就

业支持、爱心捐赠等方面，务实开展助残志愿服务，为残疾人提

供切实有效的帮助。

（四）开展生态环保志愿服务行动。各团总支要全面落实《高

校共青团青年志愿服务工作指引（2022 版）》有关要求，抓住春

季开学季这一契机，引导广大青年结合周边社区生态文明建设实

际，积极投身生态环保志愿服务。围绕 3 月份“保护母亲河”、植

树节、森林日、水日等公众主题活动日，组织动员“河小青”“洁
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小青”“林小青”等青年志愿者，深入村居、社区、学校、岸边等

地开展巡河护河、植绿护绿、人居环境整治、垃圾分类等志愿服

务活动。川渝毗邻地区团组织、志愿服务组织要加强联系、交流、

合作，共办志愿服务活动、共促生态文明建设，为助力成渝地区

双城经济圈建设“一号工程”和长江经济带高质量发展贡献青春

力量。

（五）积极宣传“学雷锋”无偿献血活动。各团总支要通过

团属媒体平台和传播矩阵，大力宣传“学雷锋”无偿献血活动，

弘扬雷锋精神，传递热血正能量，召集更多热血“雷锋侠”为守

护他人生命健康贡献力量。活动时间另行通知，请各团总支做好

宣传动员工作。

三、工作要求

（一）提高政治站位。各团总支要把学习雷锋活动与打造“科

职青年志愿者建功新重庆”品牌结合起来，要把弘扬雷锋精神与

展现重庆城市精神结合起来，坚持围绕中心、服务大局，引领青

年志愿者建功新重庆。 请参照 2023 年团中央下发的《关于在第

24 个“中国青年志愿者服务日”前后开展青年志愿者服务社区行

动的工作提示》，统筹做好本地、本领域“学雷锋纪念日暨‘3·5’

中国青年志愿者服务日”前后的工作和活动。既要形成良好的社

会氛围，展示共青团的形象和功能，也要严防形式主义，更要避

免“高级红、低级黑”，引发不必要的舆情。

（二）抓好工作统筹。各团总支要结合各地实际情况精心组
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织、科学策划，通过“志愿山城”实现发布志愿服务项目、广泛

招募志愿者、做好志愿服务记录等闭环式数字化功能。要深化拓

展学雷锋活动，大力推动志愿服务项目在社区落地、志愿服务组

织在社区壮大、志愿服务资源在社区汇聚，建立健全共青团主导

的多元化参与的社区志愿服务运行机制，力争实现有团的组织或

团属阵地的社区就有常态化实施的高质量的志愿服务项目，更好

地推动志愿服务融入日常、化作经常。

（三）做好宣传引导。各团总支要充分发挥新媒体矩阵优势，

充分运用“志愿山城”，提高宣传效果，发掘好志愿服务优秀典型

人物、事例，展示志愿服务新风貌，传递志愿服务好声音，讲好

志愿服务新故事。宣传报道要营造强信心、暖人心、聚民心的良

好氛围，讲究时机和方式方法，视角要打动人心、引发共鸣，案

例要鲜活生动、有血有肉，过程中充分考虑受助者感受，做到尊

重隐私、严禁摆拍。要强化活动宣传，传递志愿服务好声音，讲

好志愿服务新故事。要加强网络舆情监督，及时转发权威信息，

坚决批驳丑化雷锋形象、篡改雷锋精神的言论及行为。要加强典

型案例、典型事迹挖掘，注重总结提炼，并将相关新闻信息报送

至市志愿服务工作指导中心。

请团总支将组织开展“3·5”中国青年志愿者服务日系列活

动的信息、图片、推送链接等材料，于 2025 年 3 月 4 日 17：00

前打包发送至校团委毛一苇处。
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附件：“志愿山城”信息系统操作指南

共青团重庆科技职业学院委员会

2025 年 2 月 25 日
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附件

“志愿山城”信息系统操作指南

共青团重庆科技职业学院委员会 2025 年 2 月 25 日印发


